
（５）バスケットボール競技 
 

１ 期  日  令和元年８月２４日（土）・２５日（日） 

種 別 ８月２４日（土） ８月２５日（日） 

成年男子 

予選リーグ 決勝リーグ 
成年女子 

少年男子 

少年女子 

 

２ 会  場  唐津市 

（１） 競技会場 

・成年男子 唐津工業高等学校体育館（１試合…唐津文化体育館） 

・成年女子 唐津工業高等学校体育館（１試合…唐津市鎮西スポーツセンター体育館） 

・少年男子 唐津市文化体育館   

・少年女子 唐津市鎮西スポーツセンター体育館 

（２） 練習会場 

・唐津工業高等学校体育館・唐津市文化体育館・唐津市鎮西スポーツセンター体育館 

 

３ 種別及び参加人員 

種 別 監 督 選 手 参加県数 小 計 合 計 本大会代表数 

成年男子 １ １２ ８ １０４ 

４０８ 

２ 

成年女子 １ １１ ８ ９６ ２ 

少年男子 １ １２ ８ １０４ ４ 

少年女子 １ １２ ８ １０４ ４ 

 

４ 競技上の規程及び方法 

（１） 競技規程 

ア 競技規則は、現行の公益財団法人日本バスケットボール協会競技規則による。 

イ 参加チームは、濃淡の２色のユニフォームを用意しなければならない。また、ユニフォーム 

の前面にユニフォームの色とはっきり区別できる単色の文字で県名を付けなければならない。 

文字は、漢字とし、１文字の大きさは縦１０ｃｍ、横７．５ｃｍ以上とする。 

ウ ユニフォームの番号は、０、００および１から９９までとする。ユニフォームの前（県名の 

下部）と後ろにユニフォームの色とはっきり区別できる単色の幅２ｃｍ以上の番号をつける。 

背番号は少なくとも、高さ２０ｃｍ、前の番号は少なくとも高さ１０ｃｍとする。また、異 

なるプレーヤーに同じ番号を用いてはならない。 

（２） 競技方法 

ア【成年男子・成年女子】 

８県を３パートに分け、予選リーグをし、パート 1位により決勝リーグ戦を行う。 

1位・２位が本大会代表権を得る。（３チームをシードする。） 

 【少年男子・少年女子】 

  ８県を３パートに分け、予選リーグをし、パート 1位とパート２位による決勝リーグ戦を行

う。パート１位の３チームとパート２位の１位が本大会の代表権を得る。（シードはなく全て

抽選で決める。） 



イ 試合時間は、全種目とも下表のとおりとする。 

前   半 
休 憩 

後   半 

第 1ピリオド 休憩 第２ピリオド 第３ピリオド 休憩 第４ピリオド 

１０分 ２分 １０分 １０分 １０分 ２分 １０分 

ウ 前試合のどちらかのチームが引き続き試合を行う場合は、９０分のインターバルをとる。 

また、前試合が遅れた場合は、１０分間のインターバルをとる。 

 

５ 参加資格 

  第７４回国民体育大会総則５に定めるもののほか、次による。 

（１） 全種別の監督は、公益財団法人日本バスケットボール協会公認コーチライセンスに基づくＪＢＡ 

公認Ｓ級コーチ、ＪＢＡ公認Ａ級コーチ（日本スポーツ協会公認コーチ４）、ＪＢＡ公認Ｂ級コ

ーチ（日本スポーツ協会公認コーチ３）、ＪＢＡ公認Ｃ級コーチ（日本スポーツ協会公認コーチ

２/日本スポーツ協会公認コーチ１)のいずれかの資格を有する者であること。 

※コーチ登録証の携帯について 

ベンチで指揮を執る者は、試合前、ＴＯにてサインをする際、必ずコーチ登録証を提示するこ

と。また、試合中は、コーチ登録証を公益財団法人日本バスケットボール協会指定のネックス

トラップを使用し、首から下げておくこと。 

（２） 選手は公益財団法人日本バスケットボール協会に登録された競技者とする。 

（３） 国民体育大会予選会と各ブロック大会及び都道府県内の別途選手権大会を兼ねる大会を実施す 

る場合、国民体育大会実施要項に抵触する選手及びチームは国民体育大会予選会出場とはみなさ

ない。 

（４） 外国籍競技者の参加 

成年男子、成年女子、少年男子、少年女子種別について、総則５(1)アに定める日本国籍を有しな

い者の参加については、以下のとおりとする。 

総則５(1)ア(ア)を除いた、（イ）（ウ）に規定される選手については 

ア 成年男子、成年女子 

（ア） 成年種別の選手の参加は 1名までとする。 

（イ） 早生まれを除く高校 2年生及び高校 3年生の選手を参加させることができる。 

イ 少年男子、少年女子 

（ア） 少年種別の選手の参加は 2名までとし、オンコートは 1名までとする。 

（イ） 総則５(1)ア(ア)(イ)に定める早生まれの高校 2 年生および高校 1 年生、中学 3 年生の

選手を参加させることができる。 

（５） その他 

なお、競技上の規程及び方法、参加資格、年齢基準等の詳細は本年度茨城で開催される国体に準  

ずる。 

 

６ 表  彰 

  各種別の第１位から第３位までに賞状を授与する。 

 

７ 参加申込方法 

（１） 所定のＷｅｂページ（国民体育大会参加申込システム）へアクセスし、必要項目を入力の上、当 

該県体育・スポーツ協会を通じて、令和元年８月２日（金）までに申込手続きを完了すること。 

（２） 申込後の選手の変更は、原則として認めない。ただし、疾病、傷害等特別な事情により選手を変 

更する場合は、大会総則１０（３）の手続きにより、診断書を送付して届け出ることとする。な 

お、締切りは代表者会議開催前までとするが事務処理上、できるだけ代表者会議の前日までに届 

け出ること。 



８ そ の 他 

（１） 代表者会議 

・日 時  令和元年８月２３日（金）  １７：００～１８：００ 

・会 場  唐津市文化体育館（会議室） 

（２） 審判会議 

・日 時  令和元年８月２４日（土）  ８：００～８：３０ 

・会 場  各会場 

（３） 閉 会 式 

・日 時  令和元年８月２５日（日）  競技終了後 

・会 場  各コートにて表彰式を行う 

 


